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En prélude à la formation

FORMATION RÉALISABLE DANS VOTRE

ÉTABLISSEMENT

Contact : Lydie AUGUSTIN - Assistante de formation

Andesi sur sites

l.augustin@andesi.asso.fr

Les + de la formation

Ce module peut être réalisé en formation Intra, dans

votre structure

PROFIL STAGIAIRE

PRE-REQUIS : Ces stages s'adressent plus

spécialement aux travailleurs sociaux mais ils sont

ouverts également aux cadres qui veulent travailler sur

les nouvelles modalités d'interventions auprès des

usagers.     

APTITUDES : en lien avec les prérequis

 

L'intimité est une dimension fondamentale de l’être humain. Elle constitue le
fort intérieur du sujet et à ce titre, elle délimite un espace propre à chacun.
Mais c'est aussi en partageant de l'intime qu'on se rencontre et qu'une relation
prend un sens partagé.
 
Si l’accompagnement au quotidien engage la nécessité de préserver la sphère
intime de l’usager - mais aussi celle du professionnel et de l’institution - il crée
également des rapports de proximité parfois nécessaire et parfois intrusifs voire
violents.
 
Quelles limites et quels contours de l'intimité en institution? Comment ne pas
faire effraction et moduler ses interventions dans une juste distance
relationnelle ? Comment se protéger des possibles phénomènes d’intrusion des
usagers comme des professionnels tout en préservant la qualité des liens ?
Comment écouter et accompagner les différentes formes d’expression de la
sexualité des usagers ? Quelle posture envisager, quelles attitudes adopter ?

OBJECTIFS ET COMPÉTENCES

Accéder à une meilleure compréhension de la notion d'intimité et des enjeux
que cette notion recouvre
Identifier et analyser les situations d'attaque ou de surexposition de
l'intimité afin de les comprendre pour les traiter
Distinguer les différents espaces d'intervention et leur spécificité quant à
l'intimité
Savoir transmettre en tenant compte de la dimension intime

PROGRAMME

Intimités
 
    •    Sphères publique, privée, intime
    •    Les différents niveaux de l’intimité
    •    Réalité et symbolique de l'espace intime
 
Les professionnels face à l'intimité
 
    •    Les situations qui troublent, qui gênent. Comment leur donner du sens, les
comprendre et les traiter ?
    •    Les limites infranchissables, négociables
    •    L'observation du non verbal
 
La sexualité
 
    •    L'être vivant, ses pulsions, sa vitalité et ses possibles débordements
    •    La sexualité et ses différents modes d’expression
    •    Le contexte, le lieu, le moment et les conditions qui permettent de préserver
la dimension d’intimité dans l’expression de la sexualité

Retourner au

module de

recherche
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CONTACTS

Inscription Formations Perfectionnement,

Séminaires et Formations supérieures

inscription@andesi.asso.fr

Pour réaliser cette formation dans votre établissement :

Lydie AUGUSTIN

Assistante de formation Andesi sur sites

l.augustin@andesi.asso.fr

Comment
financer votre

formation 

Demander un
devis 

COÛT

Nous contacter

DURÉE

Nous contacter

DATE(S)

Nous contacter

INTERVENANT.E.S

S'INSCRIRE 

01 46 71 71 71

info@andesi.com

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Présentiel Distanciel Hybride

Méthodes pédagogiques participatives (travaux en sous-groupe, entraînements…)
Apports de connaissances théoriques et illustrations avec des cas pratiques
 

DISPOSITIF DE SUIVI ET D'ÉVALUATION

Un questionnaire préalable à la formation sera adressé à chaque stagiaire. Il vise à
identifier ses attentes de formation et ses connaissances du sujet.
En complément d’un échange intervenant-stagiaire à l’issue de la formation, un
questionnaire de satisfaction sera adressé à chacun.
A six mois, le stagiaire est sollicité pour évaluer l’impact de la formation sur ses
pratiques.
 

VALIDATION/CERTIFICATION

Une attestation de formation est délivrée en fin de formation par l’Andesi.
 

LIEU DE FORMATION

En Inter : Andesi

Dans votre établissement

ACCESSIBILITÉ

Nous étudions au cas par cas toutes les situations de handicap afin d’envisager une
intégration dans la formation. Dans le cas contraire, nous prévoyons une orientation
vers des organismes appropriés.
Contact référent handicap
Isabelle CARIAT
Tél. : 01 46 71 71 71
Courriel : i.cariat@andesi.asso.fr

DÉLAI D'ACCÈS

Inscription jusqu’à la veille de l’ouverture de la formation.
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